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Absztrakt

A nyilvanos és magan dichotom relacioként torténd szembedllitasat sokdig a nyilvanossaghoz
kapcsolt racidé és a maganszférahoz tarsitott emociod ellentétparja is nyomatékositotta. Nyil-
vanos és magan, racioé és emocié nemileg is értelmezett kategoriak voltak, mig elébbi a fér-
fiassag, utobbi a ndiesség fogalmaival asszocidlodott. Tanulmanyomban a tomegmédiabol és
a kozosségi médiabol vett konkrét példak segitségével illusztralom, hogy a fent leirt helyzet
alapvetéen megvaltozott, a nyilvanossag kés6-modern atalakulasat az érzelmek elétérbe kerii-
1ése jellemzi. E valtozéasok sziikségessé teszik a nyilvanos és privat klasszikus elméleteinek és
nemi értelmezésének tovabbi Gjragondolasat, és az érzelmek kommunikativ konstrukcidjanak
tanulmanyozasat. A vizsgalt két esetben az érzelmek az autentikussdg konstrukcidjdban jat-
szanak fontos szerepet.
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HOW ARE YOU FEELING? AUTHENTICITY AND
THE PUBLICNESS OF EMOTIONS

Noéra Schleicher

Abstract

The public-private dichotomy has long been supported by a connection of rationality with the
public and emotions with the private. Public and private, rationality and emotion have been
gendered categories too, with associations of masculinity and femininity, respectively. The
article presents cases from mass media and social media to show that the situation described
above has fundamentally changed, the late-modern transformation of the public is character-
ized by the emergence of emotions. These changes make it necessary to rethink the classical
theories and gendered interpretations of the public and private and require the study of the
communicative construction of emotions. In the two cases examined, emotions played a cru-
cial role in the construction of authenticity.
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Bevezeto

A tanulmany a testhez kotott, de nem bioldgiailag determinalt, tarsas/tarsadalmi gyakorlatként
értelmezett érzelmek (Scheer 2012, Shields 2002, de Boise—Hearn 2017) nyilvanossag elotti
kommunikativ konstrukcidjat vizsgalja, és felteszi a kérdést, hogy vajon a klasszikus nyilva-
nossagelméletek alkalmas értelmezési keretiil szolgalnak-e a jelenség megértéséhez.*

Susan Gal (2002) szerint magdn és nyilvanos olyan kategoriak, amelyek csak a konkrét
szituacioban, diszkurziv kdrnyezetben nyerik el jelentésiiket. Az egyik esetben nyilvanosnak
értelmezett tér mas helyzetben konnyen értelmezhetd magan térként és mindkettdt tovabb le-
het osztani ijabb nyilvanos és magan terekre. A nappali szoba az utcdhoz viszonyitva értel-
mezhetd privat, a halészobdhoz képest nyilvanos térként. Mi horgonyozza tehat le e kép-
lékeny fogalmakat egy-egy adott kontextusban? Tobbek kozott a nyilvanos—magan szeman-
tikai ellentétpar kapcsolodasa mas dichotomidkhoz, a teljesség igénye nélkiil a férfi-—nd,
racid—emocio, kultura—természet, civilizalt—vad, elme—test ellentétparokhoz. E parok egymast
indexalva, felidézve, helyzettdl fliggben tobbnyire egymast erdsitve, néha gyengitve hozzak
létre ,,magan” és ,,nyilvanos”, gyakran stratégiai, ideoldgiai célokat szolgald jelentéseit az
adott kontextusban.

Egy példaval szemléltetve: a munka térvénykonyvének modositasat kisérd €s koveto,
2018 decemberében lezajlott ellenzéki tiltakozasokat, amelyekre az ellenzéki néi politikusok
korabbinal intenzivebb és latvanyosabb jelenléte volt jellemzd, s amely megmozduldsok nem
szlikolkodtek az érzelmek performativ megnyilvanitasanak aktusaiban, Magyarorszag minisz-
terelnékg, Orban Viktor a Kossuth Radidnak adott interjiban ,hisztérikus sikongatasnak”
nevezte.

A hisztéria és sikongatds szavak konnotativ kapcsolddasa a ,,n6ihez” s ezaltal a fent
emlitett tovabbi kategdridk egyik oldaldhoz (emdciod, természet, vad, test), vagyis az a sze-
mantikai halo, mely e fogalmak kozott fesziil, adja a kifejezés erejét és hatékonysagat az ese-
mények trivializalasdban, diszkreditalasaban, maganiigyként torténd keretezésében. A nyilva-
nos térben (parlament, utca, MTVA székhaz) zajlo események néhany, 6nmagat kontrollalni
képtelen ember, ,,n0” vagy ,,néként” viselked?d ,,férfi” privat problémajaként konstrudlodnak.

' A tanulmény a Magyar Kommunikaciétudoméanyi Tarsasag 2019-es konferenciajan elhangzott el6-
adasom atdolgozott, irott valtozata.

2 ,, Ugyanez a hisztérikus sikongatas volt akkor, amikor hazakiildtiik az IMF-et, amikor csokkentettiik

az adot, bevezettiik a kozmunkat, akkor is rabszolgazott az ellenzék.”
https://444.hu/2018/12/21/orban-a-tuntetesekrol-ez-hiszterikus-sikongatas
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A késobbiekben néhany ellenzéki politikusnak az MTVA székhazaban torténd akcioja
¢s ennek a kozosségi média csatorndin €lében torténd kozvetitése kapcesan éles vita bontako-
zott ki az ott torténtek értelmezésérdl. A vita részben az erds érzelmi toltést hordozo jelenetek
valosagtartalmarol, spontan, vagy megrendezett jellegérdl, dszinteségérdl, autentikussagarol
sz01t.3 A torténtek jol illeszkednek az események azon sordba, amelyek a késé-modern nyil-
vanossag atalakulasat, az érzelmek el6térbe keriilését és az ennek kapcsan felmeriild, az au-
tentikussag kérdését érintd problémakat illusztraljak. A média altal felerdsitett dramai dbrazo-
lasmdédoknak a mediatizalt eseményeket ritusként megkozelito iskola (v6. Carey 2009, Couldry
2003, Csaszi 2002) is nagy jelent6séget tulajdonit, bar e megkozelités elsésorban e ritsok ko-
zOsségteremtd erejét vizsgalja.

Az alabbiakban én ezt a kérdéskort az érzelmek kommunikativ konstrukciojara foku-
szalva, két konkrét példan keresztiil mutatom be, azzal a céllal, hogy a két eset kozti hason-
losagok ¢és kiilonbségek segitsenek minket a jelenség pontosabb megértésében. A mediatizalt
szovegeket mindkét esetben a multimodalis kritikai diskurzuselemzés keretrendszerében (Van
Leeuwen 2013) vizsgalom. Elemzem a verbalis és vizualis kifejezési mddokban megvalosuld
jelvalasztast (Kress—VVan Leeuwen 2001) és az igy létrejovo Osszetett, sokdimenzids, szeman-
tikai térben végbemend interszemiodzist. (O’Halloran 2011)

; 4
»Ez nem én vagyok.”

2018. jalius 9-én Donald Trump, az Egyesiilt Allamok elndke, az 53 éves, fehér, konzervativ
birot, Brett Kavanaught nevezte a Legfels6bb Birosag megiiresedd birdi posztjara. A Szenatus
Igazsagiigyi Bizottsaga szeptember 4-én megkezdte a bir6 meghallgatasat. A meghallgatas
lezarulta, de a szavazas eldtt nyilvanossagra keriilt, hogy az 52 éves, fehér, pszicholdgia pro-
fesszor, Christine Blasey Ford azzal vadolta a birdt, hogy 36 évvel korabban, kozépiskolas
korukban, egy bulin, részegen megprobalta megerdszakolni 6t. A szavazast elhalasztottak és
2018. szeptember 27-én az Igazsagiigyi Bizottsag meghallgatta Fordot és Kavanaugh-t. A
t6bb mint 9 6ras, nyilvanos meghallgatas® utan a Bizottsag tovabbi egy hetes FBI vizsgalatot
kért. Ezt kdvetden a Szenatus oktober 6-4n 50-48 ardnyban megszavazta Kavanaugh jelolését
a legfelsébb birdsagi posztra.

A meghallgatast az Egyesiilt Allamokban él6ben kozvetitette az dsszes jelentds foldi és
kabeltelevizios csatorna €s streamingelte a YouTube és a Facebook is. A Nielsen adatai sze-
rint csak televizion tobb mint 20 milli¢ amerikai kévette a kozvetitést.®

A meghallgatis szamos szempontbol jelentdsnek és elemzésre érdemesnek tekinthetd.
Egyrészt adodik az sszehasonlitds az 1991-es Anita Hill v. Clarence Thomas esettel’, més-

PL.: Bordacs Balint: Ez mindent megmagyaraz: Bangéné Borbély Ildiko szinész szeretett volna lenni

gyerekkoraban. Origo 2019.04.09.
https://www.origo.hu/itthon/20190409-bangone-borbely-ildiko-mandiner.html

>

Sajat forditas. Az eredeti angol nyelvii szovegeket 1abjegyzetben kézlom. ,, That’s not who I am.’

C-span: LIVE: Professor Christine Blasey Ford & Supreme Court nominee Judge Brett Kavanaugh
testify (Day 1) https://www.youtube.com/watch?v=7zVOkb3CdZ0&t=25298s

https://www.reuters.com/article/us-usa-court-kavanaugh-ratings/more-than-20-million-americans-
glued-to-kavanaugh-hearing-telecasts-idUSKCN1M82MI

https://www.nytimes.com/2018/09/26/podcasts/the-daily/kavanaugh-anita-hill-clarence-thomas-
hearings.html
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részt a nagy nyilvanossag elott megjelenitett szexualis zaklatas torténet egyértelmiien kdthetd
a #metoo mozgalom kapcsan nagyobb figyelmet kapo tarsadalmi jelenség-egyiitteshez.®

Az aldbbiakban nem ezekbdl az aspektusokbol elemzem az esetet, hanem pusztan Ka-
vanaugh bir6 beszédére fokuszalok. Azt vizsgalom, hogy allasfoglalasaban milyen érzelmeket
jelenitett meg a bird, mikor, hogyan és miért.

A meghallgatast kdvetd kommentarok jellemzéen megemlitették, hogy a bird, korabbi
visszafogott, hiivis, szakértelmet sugarzé megnyilvanuldsaival szemben, varatlanul indulato-
san, haragosan, s6t magabol kikelten cafolta az ellen felhozott vadakat. Viselkedését harci-
asnak (belligerent), robbanékonynak (volcanic), labilisnak (volatile) irtak le, olyannak, ame-
lyet a partos diih (partisan rage), a dacos harciassag (defiant fury) jellemez®. A harag és diih
latvanyosan megjelend/megjelenitett emociodin tul azonban mintha kevesebb figyelem iranyult
volna a sztereotipikus férfiassaggal kevésbé 0sszeegyeztethetd, s ezért talan meglepdbb érzel-
mekre: a megrendiiltségre, elérzékenyedésre. Hepburn és Potter konverzacidelemzést alkal-
maz6 megkozelitésiikben a sirds kovetkezd jellemzdit azonositottak: hosszl sziinetek, szi-
pogas, megemelkedett hangfekvés, hehezetes hangzas, zokogd hang. Mindehhez a kovetkez6
vizualis vondsok tarsulhatnak: remegd arcvonasok/kéz, konnyek, arc/szem megérintése, le/
elfele nézés, 6sszehuzott szem, lefele gorbiild szaj, kipirult arc. (Hepburn—Potter, 2012) Kava-
naugh bird beszéde soran tobb alkalommal azonosithatd volt a fent leirt elemek tobbsége,
példaul a szo6 elakadasa, szipogas, megremegd hang a szokatlanul hosszu sziinetek, a legor-
biilo szdj.

Akik ezt kommentarjukban megemlitették, teljesen eltérd értelmezését adtak a latot-
taknak. A Sun Myung Moon vallasi vezetd tulajdonaban 1év6, konzervativ Washington Times
szerz6je'® meghatonak és hitelesnek, a baloldali-liberalis The Guardian szerzéjének™ vitri-
olos parddidja hiteltelen cirkusznak lattatja Kavanaugh beszédét.

Mig a meghallgatads sordn Christine Blasey Ford torténete koherens elmesélésére ha-
gyatkozott, a bird, némileg osszefiiggésteleniil, elsésorban 6nmagarol beszélt. Beszédében'?,
amelyet hangsulyozottan ¢ maga irt, (,,En magam irtam, tegnap délutan és este.”) egy olyan
ember képét kivanja felépiteni, akirél nem hihet6 el a szexualis erdszak vadja. Igy fogalmaz:
»Nem kérddjelezem meg, hogy Doktor Fordot valaki, valahol, valamikor szexualisan ban-

® Lehotai Orsolya (2018) Mércén megjelent kivald cikke a ndk elleni szexualis zaklatas tagabb
kontextusabol vizsgalja a torténteket.

® Kavanaugh hearing divides US media 28. Sept. 2018.
https://www.bbc.com/news/world-us-canada-45676696

0 The most touching moments of his testimony were about when he was a boy, trying to become a
good man. Like his father. Who kept calendars. To remember things. But also to entertain the family
with treasured memories” Charles Hurt: Caligula Exits the Arena, Vanquished Washington Times
September 28, 2018.
https://www.washingtontimes.com/news/2018/sep/27/cory-booker-loser-brett-kavanaugh-battle/

L The more grotesquely absurd I act, the more intemperate I am, the more I cry in a way that you 've
only seen George on Peppa Pig cry, the bigger hit I have on my hands.” Marina Hyde: My name is
Brett Kavanaugh and this is my testimony. The Guardian.
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/28/brett-kavanaugh-testimony-nominee-

supreme-court
12 A beszéd atiratat teljes terjedelmében kozolte a The New York Times:

https://www.nytimes.com/2018/09/26/us/politics/read-brett-kavanaughs-complete-opening-
statement.html



https://www.bbc.com/news/world-us-canada-45676696
https://www.washingtontimes.com/news/2018/sep/27/cory-booker-loser-brett-kavanaugh-battle/
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/28/brett-kavanaugh-testimony-nominee-supreme-court
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/28/brett-kavanaugh-testimony-nominee-supreme-court
https://www.nytimes.com/2018/09/26/us/politics/read-brett-kavanaughs-complete-opening-statement.html
https://www.nytimes.com/2018/09/26/us/politics/read-brett-kavanaughs-complete-opening-statement.html

Jel-Kép 202072 166

talmazhatta. De én nem tettem ilyet. Sem vele, sem senki massal. Ez nem én vagyok. Ez nem
én voltam.”*® Kavanaugh beszéde tehat explicit modon identitast épit.

Erdemes megfigyelni, mely pontokon jelennek meg a beszédben az érzelmi megrendiilt-
ség fent leirt nonverbalis jelei. Erre el0szor akkor keriil sor, amikor a bir6 a sziileit emliti.
Martha és Ed Kavanaugh egyetlen gyermeke vagyok. Ok is itt vannak ma. Mikor 10 éves
voltam, anyukam jogi iskolaba ment. (...)”14. Roviddel ezutan ismét elcsuklik a hangja ¢és
konnyek szoknek a szemébe, amikor felidézi kislanya egy megjegyzését: ,,Az egyik este
Ashley ¢s Liza lanyom imadkoztak. A kis Liza, aki csak 10 éves, azt mondta Ashleynek,
imadkoznunk kellene a néért. Nagy bolcsesség ez egy 10 évestdl. "> A harmadik alkalom,
amikor a megrendiiltség jeleit mutatja, naplot vezetd apja alakjanak felidézéséhez kotodik: ,,A
papam 1978-ban kezdett részletes naptart vezetni az életérdl. Ez szamara egyszerre volt naptar
¢s napld. Finoman szolva is nagyon rendszeretd pasi. Karacsonykor korbeiiltiink és ¢ régi
torténeteket mesélt. Régi mérfoldkdvekrodl, régi eskiivokrol, régi eseményekrdl a napta-
rabol.”1° Végiil a negyedik eset a mellette kiallo ndi baratok emlitésekor torténik. ,,Kialltak
értem. Ezek fantasztikus nék. Es én nagyon szeretem mindnyajukat.”’

Egyetlen felidézett torténet sem kapcsolddik a Kavanaugh ellen felhozott konkrét vad-
hoz, de mindegyik kapcsolodik ahhoz az énképhez, amelyet a biro lathatéan fel kivan épiteni.
Torténetében Kavanaugh elsésorban jo emberként jelenik meg, s ennek részeként jo apaként,
fitként és jo baratként.'® Ezt, a szavakat mas szdjaba adva, egy neki kiildott lizenetet idézve ki
is mondja: ,,Az egyetemrdl ismert ndi baratoknak az egyike, aki dnmagat liberdlisként és
feministaként jellemzi, iizenetet kiildott nekem tegnap este, azt mondja, végy mély levegét, te
j6 ember vagy, jo ember, j6 ember.”*

A megrendiiltség, elérzékenyedés érzelmeinek nonverbalis kifejezodése tehat a konkrét
esethez kevéssé kothetd, személyes, intim, privat viszonyok felidézéséhez kapcsolodik, mint-
ha ezek miikddnének megfeleld triggerként ahhoz, hogy a biré megjelenithesse érzelmes olda-
lat a kozonség elott.

Miért fontos ezeknek az érzelmeknek a megjelenitése? A szexudlis erészak, szexualis
zaklatas esetek tobbségében két ember szava, torténete all egymdssal szemben. Bizonyitékok
hianyaban a torténet a kinek hisziink kérdésre egyszeriisodik le. Ez a kérdés azonban nem
csak a szexudlis zaklatasi esetek sajatja. A késd modernitas korat egyes szerzok, példaul

B I'm not questioning that Doctor Ford may have been sexually assaulted by some person, in some
place, at some time. But | have never done this. To her or to anyone. That’s not who I am, it is not,
who [ was.”

Y (...) I'm the only child of Martha and Ed Kavanaugh. They re here today. When I was 10, my mom
went to law school.(...)”

> The other night, Ashley and my daughter Liza said their prayers. Little Liza, all of 10 years old,
said to Ashley, we should pray for the woman. That’s a lot of wisdom from a 10-year-old.”

1 My dad started keeping detailed calendars of his life in 1978. He did so as both a calendar and a
diary. He’s a very organized guy, to put it mildly. Christmastime, we sat around and he would tell
old stories. Old milestones, old weddings, old events from his calendars.”

>

7' They put themselves on the line for me. Those are some awesome women. And I love all of them.’

8 Az identitas més elemei (vallasossag, sportemberség, amerikaisag stb.) is megjelennek a beszédben,
ezekhez azonban nem kapcsolddnak ilyen latvanyos érzelmi megnyilvanulasok, igy jelen tanul-
manyban targyalasuktol eltekintek.

9 One of those women friends from college, a self-described liberal and feminist, sent me a text last
night that said, Deep breaths, you're a good man, a good man, a good man.”
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Barnett (2004), a szuperkomplexitas fogalmaval, a vilag radikalis megismerhetetlenségével
jellemzik. Az egyre nagyobb és sokszinlibb nyilvanossagra egyre tobb olyan {igy tartozik,
egyre tobb olyan {ligyben kéne itéletet alkotnia, dontést hoznia, mely olyan komplex, hogy
arr6l nem rendelkezik, rendelkezhet megfeleld tudassal. A gyakran radikélisan ellentétes al-
laspontokat hangoztatd szakérték és politikusok érvei kozotti dontés végiil sokszor leegy-
szerlisodik a ,kinek hisziink” kérdésére. A mérlegelés soran a raciondlis érvelés a tomegek
megtévesztésére szolgald okoskodasként leplezddik le. Ezzel szemben allhat az érzelmek au-
tentikusabbnak, Oszintébbnek, mert kevésbé hamisithatonak érzékelt felértékelodése. Az ér-
zelmek megjelenitése tehat az ,,én” hitelességének konstrualdsaban jatszhat fontos szerepet, s
ez azutan hitelesitheti a mondanivalo tobbi részét is.

Az érzelmek ilyen hasznélata természetesen nem fiiggetlen azok erésebb testhez ko-
tottségétdl, nonverbalis, vizualis megjelenitésének lehetdségétol. Nem véletlen, hogy az érzel-
mek felértékelddése a nyilvanos szféraban kotddik a televizidzas elterjedéséhez. Egy, média-
torténeti szempontbodl kiemelkedd fontossagll, sokat elemzett példa ennek igazolasara a Nixon—
Kennedy vita, amely az elsé olyan amerikai elndkjelolti vita volt, amelyet a néz6k mar tele-
vizion kovethettek. Az érzelmek testi jeleinek vizudlis megjelenése dontd hatéssal volt a vita
kimenetelére, mivel a nézok a latvanybol a szereplok személyiségre vonatkozo kdvetkezte-
téseket vontak le, s itéletiiket elsdsorban erre, €s nem az ott elhangzo6 raciondlis érvekre ala-
poztak. (White 1961, Druckman 2003)

»Az én szivem nalad”

Masodik példam a nyilvanossag egy masik terébdl szarmazik. 2012-ben a Budapesti Metro-
politan Egyetem megbizasabol munkatarsaimmal, Rétfalvi Gyorgyivel és Gayer Zoltannal
kozosségi médiakutatast folytattunk, amelynek soran magyar, kozépiskolai diakok 600 fOs
reprezentativ mintdjan lekérdezett kérd6ivbodl szarmazo adatokat elemeztiink. Az adatok ré-
szét képezte 362 valaszadd Facebook profilképe is. A fotok gender szemponti elemzését a
multimodalis kritikai diskurzuselemzés keretében elvégezve azt talaltam, hogy a fiatalok
onreprezentacioja alapvetden konform, a tdrsadalmi elvarasoknak és a genderhez kapcsolodo
sztereotipikus jelentéseknek nagymértékben megfeleld. A vizudlis dbrdzolds a ndiesség és
férfiassag hagyomanyos abrazolasi formaibol taplalkozott.(Schleicher 2019)

Volt azonban egy, a varakozasoknak némiképp ellentmondé eredmény. Mig a tobbség
egyediil jelent meg profilfotdjan, egy nem elhanyagolhatd kisebbség masokkal egytitt jeleni-
tette meg magat. Ezek kozil a leggyakoribb az egy fiut és egy lanyt gyakran dlelkezve vagy
csokolozva egyiitt abrazolo paros fotd volt. Mivel nagy hagyomanya van annak, hogy a média
a férfiakat onalloként és fiiggetlenként, a ndket fliggd viszonyban, masokkal valé kapcsola-
tukban, valakinek a valakijeként jeleniti meg (Gill 2007), meglepd volt, hogy a mintaban ki-
csivel tobb fi, mint lany valasztott olyan profilképet, amelyen feltételezhetd parjaval egyiitt

jelent meg.
1. tablazat
Facebook profilképek szereploi (%) (N=362)
ketten Ketten ketten
egy | (kalon- | onos | (Klon- | tobben | | gettelen
ember bo6z6 nemiiek) b6z6 (csapat)

nemtiek) koruak)
férfi 65,2 11,2 51 2,2 39 0,6 11,8
no 79,3 8,2 54 1,1 0,5 2,2 3,3

p=0,000
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A fiuk olelkezd €s/vagy csokoldzd parokat mutatd profilképei alatt néhol megjegyzések is
olvashatok, amelyek alkalmanként a szerelem nyilt verbalis kifejezései, az érzés erejét kife-
jezni hivatott emotikonokkal bdségesen megtamogatva. Az alabbi, idézeteket Osszegytijtd
honlapokon is fellelhetd versike jol illusztrélja ezt:

., Miota megismertelek azota szeretlek
Rabul ejtett ragyogasa csillogo szemednek
Messze vagy télem, de nem vagyok drva

Mert itt vagy velem, szivembe zdrva Qwew”

Az intim, romantikus érzelmek ilyen nyilvanos képi és verbalis kifejezése ellentmondhat a
nyilvanossag eldtt megjelenitett hagyomanyos férfiassag képnek, illetve a férfi érzelmi kife-
jezoképtelenség elméleteinek. Kontrasztba allithatd azzal a nagyon is tradicionalis maszku-
linitas konstrukcioval, amely a profilképek jelent6s részét jellemzi. (Csaszar 2016) Facebook
fotokat vizsgald kutatdsdban is azt talalta, hogy a profilképilikon parjukkal pdézold férfiak
boritoképei — kontrasztban a profilkép sugdrozta romantikus érzelmekkel — erét, keménységet,
sokszor agresszidt vagy humoros tartalmat jelenitenek meg. Hasonlo6 ellentmondas figyelhetd
meg Kavanaugh biré beszédében is, aki érzelmes oldala mellett a tradicionalis maszkulinitas
szamos elemét is felsorakoztatja én-konstrukcidjaban: ,,Amikor a varosban voltam, a legtobb
idémet munkéval t6ltdttem, edzéssel, sulyemeléssel, kosarlabdazassal, vagy 16gtunk a bara-
tokkal, ittunk néhany sort és az életrdl, a focirol, az iskolardl, a lanyokrol beszélget‘u'ink.”20
Tovabbi kutatdsok sziikségesek azonban ahhoz, hogy megallapithassuk, vajon a fenti jelen-
ségek egy lagyuld maszkulinitas (softening masculinity) vagy az egyenldtlenségén alapuld
gender viszonyokat alapvetéen nem megvaltoztatd, de kordbban elsGsorban a ndiességet in-
dexal6 megnyilvanuldsokat is befogad6, hibrid maszkulinitds jelei. (vo.: de Boise—Hearn
2017, Anderson—-McCormack 2018)

Az azonban biztosan allithatd, hogy privat érzelmek és intim kapcsolatok nyilvanos
megjelenitése megkérddjelezi a ,,magan” és ,,nyilvanos” szféra kozti korabbi (bar korabban is
képlékeny) hatarokat. (Heller—Rényi 2002, Sebestyén—Gayer 2016) A nyilvanos intimitasnak
(,,public intimacy”), az intimitas latvanyos megjelenitésének (,,spectacles of intimacy”) (Ber-
riman—-Thompson 2014) jelenségét targyalva, egyes szerzOk annak emancipatorikus erejét
hangstlyozzak (Reynolds 2010, Boyd 2014), mésok az érzelmek aruva valasanak jelenségét
vélik benne felfedezni (Illouz 2007), vagy épp a két allaspont kozelitése mellett érvelnek
(Chambers 2017). Ertelmezésemben a kozosségi média nyilvanossaga elétt megjelenitett ro-
mantikus érzelmek az elkotelezédés mélységét hivatottak jelezni, hajdani vasarok mézes-
kalacs szivének modernkori megfeleldi, ahogy a Facebook ,.kapcsolatban” statusza is a jegy-
gylrt digitalis valtozataként funkcionalhat. Ahogy a magan, a személyes, az intim betor és
uralmaba keriti a nyilvanost, gy maga is megvaltozik. Ami megmarad az intimszféraban, az
lathatatlanna valik, érvényességét veszti, sziiksége lesz a nyilvanossag egy reprezentativ
formajara, hogy legitimitast nyerjen. A szerelmeseknek meg kell mutatniuk érzelmeiket, a
tarsak lajkok és kommentek formajadban adott jovahagyasat kell kérnitik ahhoz, hogy azok
valddiva, autentikussa valjanak.

A jelenség maga nem 1j és medialis megjelenése sem korlatozoédik a web.2.0. nyil-
vanossagara. Ezt illusztralja a Nixon—-Kennedy vitahoz hasonléan fontos médiatorténeti pil-
lanat, az 1997-ben, autobalesetben elhunyt Diana hercegnd halalat kovetd idoszak. A gyasz,
adott kultiraban szokatlan, nyilvanos megjelenésének dramai jelenetei meglepték az elemzo-

2 When I was in town, I spent much of my time working, working out, lifting weights, playing bas-
ketball or hanging out and having some beers with friends as we talked about life and football and
school and girls.”
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ket. (Thomas 2008) A nyilvanossagtol elvonultan gyaszolo kiralyi csaladra és kiilonosképpen
a kirdlynére nagy nyomads helyezddott, amely végiil kikényszeritette a gyasz érzelmeinek
nagy nyilvanossag el6tti megjelenitését. (Benoit—Brinson 1999) A privat érzelmeket ebben az
esetben is csak azok nyilvanos megjelenitése hitelesitette, ,,valodisagukat” csak a nyilvanos-
sagban nyerhették el. A kozosségi média egy uj, kivald terepet biztosit a magan tartalmak
nyilvanos megjelenitéssel torténd hitelesitésére.

Erzelmek a klasszikus nyilvanossag-elméletekben

Mennyiben segitenek nekiink megérteni a nyilvanossag eldtt megjelenitett érzelmek funkcioit
a klasszikus nyilvanossag elméletek? Habermas (1993) 4 tdrsadalmi nyilvanossag szerkezet-
valtozasa cimii konyvében a 18. szdzadi polgari nyilvanossagot az okoskoddé maganemberek
kozosségekent irja le. E kozéposztalybeli férfiak racionalis érvei altal uralt, Habermas 4altal
idealizalt nyilvanossag kép szdmos kritikat kapott. Egyrészt, mert olyan nyilvanossagot idea-
lizal, amely t6bb szempontbol kizaro és a férfiassaghoz kapcsolodo képességekkel jellemzi az
idealis allampolgart (Fraser 1989), masrészt mert eltekint a nyilvanossag egyéb korabeli valt-
ozataitol, példaul a plebejus nyilvanossag kiilonboz6 megnyilvanulasi formaitol, amelyeket
mar ekkor is joval erdsebben uralnak az érzelmek. (Matay 1997) Ugyanakkor a polgari nyil-
vanossag agensét Habermas az irodalmi nyilvanossidgban érzelmeit tanuld maganember privat
szférajara, a csalad intim szférajara alapozott ,,teljes emberségére” vezeti vissza. Bar a kétfajta
nyilvanossag kozti kapcsolat meggy6z6 bizonyitasa elmarad (Heller—Rényi 2002), az irodalmi
nyilvanossag ¢és az érzelmek kozti kapcsolat tematizalasaval Habermas fontos szempontra
hivja fel a figyelmiinket. Ahogy a 18. szazad embere a kor szentimentélis regényeibdl tanulja
Oonmagat, ugy korunk hdse a szappanoperak és valosagsok vilagaban tanulhatja sajat érzel-
meit. A késé modernitas kdzonsége, ha a raciondlis érvek atlatdsdban nem is, az érzelmek
olvasasaban jol képzett. Ahogy a polgari nyilvanossagot megel6zd irodalmi nyilvanossag is
segitette sajat érzelmei felismerésében ¢és kifejezésében a 18. szazadi kozonséget, tigy a mai
nyilvanossagot, a szappanoperak, kibesz¢léshow-k, valosagshow hdsok nyilvanosan megjele-
nitett érzelmei és az érzelmekrdl szo16 vitéi orientalhatjak.

Ezek éppen azok az érzelmek, amelyeket Goffman (2000) dramaturgiai modelljében a
hatsé régioba, a backstage-be, az ,,61t6z6be” szoritana vissza. Agresszivitas és szexualitas, si-
ras és csokok helye a goffman-i elméletben a hatsé régidé. Amennyiben a test feletti kontrol az
elsé régidban elveszik, az én mint szerepjatsz6 leplezddik le. Kavanaugh biré esetében az
értelmezés alapvetéen azon mulik, hogy a fent leirt érzelmi megnyilvanulasok a szerep be-
gyakorolt részeként vagy Kavanaugh akaratan kiviili megnyilvadnulasként interpretdlodnak. A
goffmani-i elmélettel ellentétben itt éppen akkor valik hitelessé a szerep, ha az érzelem
spontannak hat, kitorni latszik a fegyelmezett keretekbdl. Ugyanakkor a jelenet mégis jol
értelmezhetd a dramaturgiai modell keretében a benyomaskeltés és kezelés fogalmainak segit-
ségével. Csak épp a homlokzat dsszetevdi, a kellékek valtoztak meg. Egyes, korabban csak
backstage-ben megengedhetd megnyilvanulasok beépiiltek a nyilvanos homlokzatba. Mas-
képp fogalmazva az eljatszott szerep részeként, mind Kavanaugh, mind a Facebookon érzel-
meiket kifejez0 fiatalok stratégiai céllal sszenyitottak az elsd és hatso régiot.

Els6é és hatsé régiod, magan és nyilvanos Osszeolvadasdnak problémdja all Sennett
(1998) A kozéleti ember bukdsa cimii konyvének fokuszaban is. Sennett a nyilvanossag és a
kozéletiség kiliresedésérol, halalarol beszél annak kovetkezményeként, ahogy a személyesség
felértékelddik, és a kozéletben méar nem a tett, pusztan az egyén marad érdekes. Ebben a
helyzetben, mondja Sennett, a nyilvanos vita helyét atveszi a személyes reprezentacid. A koz-
¢leti ember azt mutatja meg a nyilvanossagnak, amit érez, és érzéseinek e reprezentacioja
generdl hitet a kovetdiben. Az autentikussagot a személyes kvalitdsok megjelenitésével lehet
elnyerni, ami a tettet jova, mert hitelessé teszi, az maga a karakter —fogalmaz Sennett.
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Kavanaugh bir6 beszéde tokéletes illusztracioja Sennett elméletének, hiszen arra alapoz,
hogy j6 ember nem kovethet el rossz tettet, a vad cafolatahoz elegendd tehat a megfeleld ka-
rakter megkonstrualasa.

Osszegzés, kovetkeztetések

A tanulmanyban targyalt két esetben az intim szférahoz kothetd érzelmek férfiak altali, nyil-
vanossag elotti megjelenitésére lathattunk példat. Az érzelmek nyilvanos megjelenitése azon-
ban nem azonos céllal torténik. Kavanaugh esete azt példazza, hogy a nyilvanos szféraban
sziikség van az érzelmek megjelenitésére, hogy a kozonség itéletet alkothasson a karakter
hitelességének €s autentikussag kérdésében. A kozosségi média fiatal hasznaloi esetében a
privat érzelmek nyilvanossa tételének, reprezentativ kinyilvanitdsanak oka az lehet, hogy az
érzelmek valodisdganak, mélységének érzékeltetésére sziiksége van a nyilvanossag hitelesitd
erejére. Mindkét esetre jellemzd azonban a ,,nyilvanos” és a ,,magan” kategoriainak 6sszemo-
sodésa és ennek kapcsan a kordbban a ,,ndiességhez” illeszkedd jelenségek megjelenése a
,ferfiassag” konstrukciok részeként. A bevezetdben vazolt szemantikai halé szakadozoban van.

e ey

hetd legjobban. Lionel Trilling (1971) megkiilonbozteti az dszinteség €s az autentikussag fo-
galmat. Amig elébbit alapvetden moralis kategoriaként értelmezi, azaz a masok iranti kotele-
zettségként, az utdbbi az onmagunk iranti kotelezettség, a ,,légy hli 6nmagadhoz”, az 6nazo-
nossag parancsa. Ez a parancs tiltja a kiilonb6z6 helyzetekre valo kiilonb6zé maszkok felvé-
telét, a nyilvanos én ¢€s a privat én megkiilonboztetését, a tobbszords, valtozékony, fluid iden-
titdst. Autentikusnak lenni egyetlen, stabil, alland6 ént feltételez és megkivanja ennek toké-
letes feltarasat. Az érzelmek megjelenitése az autentikussadg konstrukcidjaban jatszik fontos
szerepet és ezért nagy a tétje. A nyilvanosan megjelenitett identitas hiteltelenné vallhat, ha a
maganszféra érzelmei nem jelenitddnek meg itt is, igy azonban ki vannak téve annak, hogy
hitelességiik kérdése nyilvanos vitak targyava is valhat.

Nem v¢életlen, hogy erre épit a Facebook alapit6, Mark Zuckerberg is, aki a technika
segitségével orientalnd a kozdsségi média hasznaldit az egyetlen, valodi és autentikus én mi-
nél teljesebb feltarasara, megmutatasara és megosztasara, azzal érvelve, hogy az igy 1étrejovo
teljes transzparencia lenne a demokracia zaloga. (Haimson—Hoffman 2016, Van Dijck 2013)
Vajon ez a vilag a titkok nélkiili szabadsagot és a szamonkérhetdség felelosségét hozza el,
ahogy Zuckerberg érvel, vagy a piacnak és az allamnak vald teljes kiszolgaltatottsagot és
megfigyelhet6séget, az érzelmek és az intimszféra aruva valasat az érzelmi kapitalizmus piac-
gazdasagban? (Illouz 2007) Az érzelmek kommunikativ konstrukcidjanak eltérdé kontextusok-
ban torténd tanulmanyozasa talan kozelebb vihet minket e kérdés megvalaszolasahoz.



Jel-Kép 202072 171

IRODALOM

Anderson, Eric — McCormack, Mark (2018) Inclusive Masculinity Theory: overview, re-
flection and refinement. Journal of Gender Studies, 27: 5. 547-561.
https://doi.org/10.1080/09589236.2016.1245605

Barnett, Ronald (2004) Learning for an unknown future. Higher Education Research & De-
velopment, 23: 3. 247-260. https://doi.org/10.1080/0729436042000235382

Benoit, William L. — Brinson, Susan L. (1999) Queen Elizabeth's image repair discourse:
Insensitive royal or compassionate queen? Public Relations Review, 25: 2. 145-156.
https://doi.org/10.1016/S0363-8111(99)80159-3

Berriman, Liam — Thomson, Rachel (2014) Spectacles of intimacy? Mapping the moral land-
scape of teenage social media. Journal of Youth Studies, 18: 5. 583-597.
https://doi.org/10.1080/13676261.2014.992323

Boyd, Danah (2014) It’s Complicated: The Social Lives of Networked Teens. UK, Yale Uni-
versity Press.

Carey, James W. (2009) [1989] Communication as Culture: Essays on Media and Society.
Revised Edition. London, Routledge. https://doi.org/10.4324/9780203928912

Chambers, Deborah (2017) Networked intimacy: Algorithmic friendship and scalable social-
ity. European Journal of Communication, 32: 1. 26-36.
https://doi.org/10.1177/0267323116682792

Couldry, Nick (2003) Media Rituals: A Critical Approach. London, Routledge.

Csaszi Lajos (2002) A média ritusai. Budapest, Osiris.

Csaszar Lilla (2016) ENKEPezés, KEPMASolas. Vizuélis kommunikéacié és énmegjelenités a
Facebook kozdsségi halon és a jelenség pedagdgiai vonatkozasai. PhD értekezés. Pécsi

Tudomanyegyetem.
https://pea.lib.pte.hu/handle/pea/15705. Utolso letoltés idépontja: 2019.12.01.

de Boise, Sam — Hearn, Jeff (2017) Are men getting more emotional? Critical sociological
perspectives on men, masculinities and emotions. The Sociological Review, 65: 4. 779—
796. https://doi.org/10.1177/0038026116686500

Druckman, James N. (2003) The Power of Television Images: The First Kennedy—Nixon
Debate Revisited. The Journal of Politics, 65: 2. 559-571.
https://doi.org/10.1111/1468-2508.t01-1-00015

Fraser, Nancy (1989) Unruly Practices: Power, Discourse and Gender in Contemporary So-
cial Theory. Cambridge, Polity Press.

Gal, Susan (2002) A Semiotics of the Public/Private Distinction. Differences. A Journal of
Feminist Cultural Studies, 13: 1. 77-95. https://doi.org/10.1215/10407391-13-1-77

Gill, Rosalind (2007) Gender and the Media. Cambridge, Polity Press.
Goffman, Erving (2000) Az én bemutatasa a mindennapi életben. Budapest, Polya.

Habermas, Jirgen (1993) A tdrsadalmi nyilvanossag szerkezetvaltozdasa. Budapest, Szézad-
vég—Gondolat.


https://doi.org/10.1080/09589236.2016.1245605
https://doi.org/10.1080/0729436042000235382
https://doi.org/10.1016/S0363-8111(99)80159-3
https://doi.org/10.1080/13676261.2014.992323
https://doi.org/10.4324/9780203928912
https://doi.org/10.1177/0267323116682792
https://pea.lib.pte.hu/handle/pea/15705
https://doi.org/10.1177/0038026116686500
https://doi.org/10.1111/1468-2508.t01-1-00015
https://doi.org/10.1215/10407391-13-1-77

Jel-Kép 202072 172

Haimson, Oliver, L. — Hoffmann, Anna Lauren (2016) Constructing and enforcing ,,authen-
tic” identity online: Facebook, real names and non-normative identities. First Monday,
21: 6. https://firstmonday.org/article/view/6791/5521. Utolso letoltés idopontja: 2019.04.29.
https://doi.org/10.5210/fm.v21i6.6791

Heller Maria — Rényi Agnes (2002) A nyilvanossag kommunikaciéelméleti megkozelitéseir6l.
In: Horanyi Ozseb (szerk.) Kommunikacio 1I. A kommunikdcio vilaga. Budapes, Gene-
ral Press. 231-255.

Hepburn, Alexa — Potter, Jonathan (2012) Crying and Crying Responses In: Perékyld, Anssi
and Marja-Leena Sorjonen (eds.) Emotion in Interaction. Oxford, Oxford University
Press 195-211. https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780199730735.003.0009

Illouz, Eva (2007) Cold Intimacies: The Making of Emotional Capitalism. Cambridge, Polity
Press.

Kress, Gunther — van Leeuwen, Theo (2001) Multimodal Discourse: The Modes and Media of
Contemporary Communication. London, Arnold.

Lehotai Orsolya (2018) A Kavanaugh-meghallgatasok valodi tétje. Mérce 2018. oktober 1.
https://merce.hu/2018/10/01/a-kavanaugh-meghallgatasok-valodi-tetje/. Utolsé letoltés ido-
pontja: 2019.04.16.

Matay Monika (1997) Torténészek Habermasrol. Szociologiai figyeld, 1997/ 3. 162-172.

O’Halloran, Kay L. (2011) Multimodal Discourse Analysis. In: Hyland, Ken — Paltridge, Brian
(eds.) The Bloomsbury Companion to Discourse Analysis. London, Continuum. 120-137.

Reynolds, Paul (2010) Disentangling Privacy and Intimacy: Intimate Citizenship, Private
Boundaries and Public Transgressions. Human Affairs, 20: 1. 33-42.
https://doi.org/10.2478/v10023-010-0004-1

Scheer, Monique (2012) Are Emotions a Kind of Practice (and Is That What Makes Them
Have a History)? A Bourdieuian Approach to Understanding Emotion. History and
Theory (01. May 2012), 193-220.
https://doi.org/10.1111/].1468-2303.2012.00621.x

Schleicher Nora (2019) Tiikrom, tikrom mondd meg nékem! Gender és vizudlis Onrepre-
zentacioé a Facebookon. Médiakutato 2019 6sz, XX. évf. 3. szam. 25-37.

Sebestyén Eszter — Gayer Zoltan (2016) Az 6- €s Uj nyilvanossag mint dnmagaba térd dsvény.
Viselkedésvaltozas és a tarsadalmi nyilvanossag szerkezetvaltozasa web 2.0-as kozeg-
ben. Médiakutato, 2016 6sz, XVI. évf. 3-4. szam. 139-153.

Sennett, Richard (1998) A kézéleti ember bukdsa. Budapest, Helikon.

Shields, Stephanie S. (2002) Speaking from the Heart. Gender and the Social Meaning of
Emotions. Cambridge, Cambridge University Press.

Thomas, James (2008) From people power to mass hysteria: Media and popular reactions to
the death of Princess Diana. International Journal of Cultural Studies, 11: 3. 362—-376.
https://doi.org/10.1177/1367877908092590

Trilling, Lionel (1971) Sincerity and Authenticity. Cambridge, MA, Harvard University Press.

Van Dijck, Jose (2013) The Culture of Connectivity: A Critical History of Social Media. Ox-
ford, Oxford University Press.
https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780199970773.001.0001



https://firstmonday.org/article/view/6791/5521
https://doi.org/10.5210/fm.v21i6.6791
https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780199730735.003.0009
https://www.google.hu/search?hl=hu&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Theo+van+Leeuwen%22
https://merce.hu/2018/10/01/a-kavanaugh-meghallgatasok-valodi-tetje/
https://doi.org/10.2478/v10023-010-0004-1
https://doi.org/10.1111/j.1468-2303.2012.00621.x
https://doi.org/10.1177/1367877908092590
https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780199970773.001.0001

Jel-Kép 202072 173

Van Leeuwen, T. (2013) Critical analysis of multimodal discourse. In: Chapelle Carol A.
(Ed.) Encyclopedia of applied linguistics. Oxford, Wiley—Blackwell. 1-5.
https://doi.org/10.1002/9781405198431.wbeal0269

White, Theodore (1961) Making of the President, 1960. New York, Atheneum Publishers.

Forrasjegyzék

Herczog Mark (2018) 11444111 Orban a tiintetésekrdl: Ez ,hisztérikus sikongatas”
https://444.hu/2018/12/21/orban-a-tuntetesekrol-ez-hiszterikus-sikongatas
Utolso letoltés idépontja: 2019.04.15.

Bordacs Balint (2019) Ez mindent megmagyaraz: Bangoné Borbély I1diko szinész szeretett
volna lenni gyerekkoraban. Origo.
https://www.origo.hu/itthon/20190409-bangone-borbely-ildiko-mandiner.html
Utolso letoltés idépontja: 2019.04.29.

C-span: LIVE: Professor Christine Blasey Ford & Supreme Court nominee Judge Brett
Kavanaugh testify (Day 1)
https://www.youtube.com/watch?v=7zVOkb3CdZ0&t=25298s
Utolso letoltés idopontja: 2019.04.16.

Supreme Court (2018) More than 20 million Americans glued to Kavanaugh hearing tele-
casts. Reuters.
https://www.reuters.com/article/us-usa-court-kavanaugh-ratings/more-than-20-million-
americans-glued-to-kavanaugh-hearing-telecasts-idUSKCN1M82MI
Utolso letoltés idépontja: 2019.04.16.

The New York Times (2018) Revisiting what happened to Anita Hill.
https://www.nytimes.com/2018/09/26/podcasts/the-daily/kavanaugh-anita-hill-clarence-
thomas-hearings.html. Utols6 letdltés idépontja: 2019.04.16.

Brett Kavanaugh (2018) BBC. https://www.bbc.com/news/world-us-canada-45676696
Utolso letoltés idopontja: 2019.04.16.

Charles Hurt (2018) Caligula Exits the Arena, Vanquished Washington Times.
https://www.washingtontimes.com/news/2018/sep/27/cory-booker-loser-brett-
kavanaugh-battle/. Utolsé letoltés idépontja: 2019.04.16.

Marina Hyde (2018) My name is Brett Kavanaugh and this is my testimony. The Guardian.
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/28/brett-kavanaugh-testimony-
nominee-supreme-court. Utolsé letoltés idépontja: 2019.04.16.

Brett Kavanaugh beszédének atirata teljes terjedelmében (2018) The New York Times.
https://www.nytimes.com/2018/09/26/us/politics/read-brett-kavanaughs-complete-
opening-statement.html. Utolso letdltés idépontja: 2019.04.29.



https://doi.org/10.1002/9781405198431.wbeal0269
https://444.hu/2018/12/21/orban-a-tuntetesekrol-ez-hiszterikus-sikongatas
https://www.origo.hu/itthon/20190409-bangone-borbely-ildiko-mandiner.html
https://www.youtube.com/watch?v=7zVOkb3CdZ0&t=25298s
https://www.reuters.com/article/us-usa-court-kavanaugh-ratings/more-than-20-million-americans-glued-to-kavanaugh-hearing-telecasts-idUSKCN1M82MI
https://www.reuters.com/article/us-usa-court-kavanaugh-ratings/more-than-20-million-americans-glued-to-kavanaugh-hearing-telecasts-idUSKCN1M82MI
https://www.nytimes.com/2018/09/26/podcasts/the-daily/kavanaugh-anita-hill-clarence-thomas-hearings.html
https://www.nytimes.com/2018/09/26/podcasts/the-daily/kavanaugh-anita-hill-clarence-thomas-hearings.html
https://www.bbc.com/news/world-us-canada-45676696
https://www.washingtontimes.com/news/2018/sep/27/cory-booker-loser-brett-kavanaugh-battle/
https://www.washingtontimes.com/news/2018/sep/27/cory-booker-loser-brett-kavanaugh-battle/
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/28/brett-kavanaugh-testimony-nominee-supreme-court
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/28/brett-kavanaugh-testimony-nominee-supreme-court
https://www.nytimes.com/2018/09/26/us/politics/read-brett-kavanaughs-complete-opening-statement.html
https://www.nytimes.com/2018/09/26/us/politics/read-brett-kavanaughs-complete-opening-statement.html

