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Konnyti ma szonoknak lenni. Olyan vilagot éliink, ahol a folytonos, mar-mar kényszeres kife-
jezés altal mindenki egyszerre valik rétorra és kozonséggé, alkotova és befogaddva. A rész-
vételi kultura megkoveteli a sziintelen jelenlétet és véleménynyilvanitast, a retorika pedig
amugy is ott ¢l mindenben, ami fontos nekiink, mindenben, ami szamit. Megjelenik a csaladi
vacsordnal, a rég nem latott baratok beszélgetésében, a kedvesilinkkel t6ltott pillanatokban,
vagy akar a virtualis vilag egy-egy kommentjében. Teljes alkotoi szabadsagot élveziink tehat
életiink minden aspektusaban.' De hova vezet mindez? Valoban olyan kénnyii ma szénoknak
lenni? Az, hogy szamtalan platformon gyakorolhatjuk a meggy6zés folyamatait, vajon tapasz-
talt rétorra, igényes vitapartnerré tesz benniinket?

Korantsem. Mert a sok valasz és kevés kérdés kultirgjaban csak a hatalom megszerzése
¢s a masik fél leigdzasa szadmit. Szeretjiilk gondolatainkat, és ha kell, tlizon-vizen at védjiik
azokat. Pedig az érvelés miivészete ma sem errdl szol: a retorika nem a gy6zelem, hanem a
masik irdnti baratsag és szeretet nyelve, a nyitottsag és konfliktuskezelés szellemi kalandja. A
retorika olyan tarsas tevékenység, amely teremt és nem pusztit, mozgat és nem ledont. Ezt a
felfogast erdsitve Aczél Petra Neked van igazad? cimi kiskonyve 1épésrol-1épésre vezeti be
olvasojat az érvelés és meggydzes folyamataiba, hangsilyozva a meggy6z6 beszédhez sziik-
séges hozzaallas, a kritikai gondolkodas és a jo beszédre valo képesség fontossagat. A kézi-
konyv harom pilléren nyugszik: a Gondolkozz!, Beszélj!, Vitazz! harmasan, amelyeknek €les
elvalasztdsa a gyakorlatban ugyan nem lehetséges, egyenkénti elemzése azonban minden-
képpen sziikséges és lidvozlendd. A fejezetek sokszinliségét és sokoldaltisagat — a minden
részletre kiterjedd — elméleti keretrendszer mellett felsorakoztatott szamtalan gyakorlati példa
¢és feladat biztositja.

Az els6, Gondolkozz! szakaszban a szerz6 a témamegjeldlést érinté potencialis hibakra,
a hangzatos, mégis homalyos allitadsok veszélyeire hivja fel a figyelmet. Nem érdemes olyan
vitaba belemenniink — javasolja — amelynek témamegjelolése kodos, tal komplex vagy tal
altaldnos, esetleg nem kozelithetd meg két oldalrél. Ervelésiinkért kotelességiink felelésséget
vallalni, igy fontos, hogy csak olyan témaban nyilatkozzunk, amelyet értiink, amelyet feltaro
kérdésekkel részekre tudunk bontani, majd logikai érveléssel Gjra tudunk épiteni, és amellyel
kapcsolatosan lehetdségiink van az allaspontunk kialakitasahoz sziikséges megerdsitd bizo-
nyitékok Osszegyljtésére, feltarasara. A retorikai beszéd magvat a tétel megfogalmazasa és
bizonyitasa adja, igy nem is reménykedhetiink abban, hogy mindségi indoklas nélkiil sike-

' Aczél Petra — Andok Ménika — Bokor Tamas: Miiveljiik a médiat! Budapest, Wolters Kluwer, 2015.
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resek lehetiink egy érvel6 felszolalasban. A Gondolkozz! fejezet tehat a megszolalas el6tti anyag-
gyljtésre, a téma alapos felboncoldsara, gondolataink 0sszegytijtésére, megalapozasara, majd
felépitésére biztatja az olvasot, eldre felkészitve a masik oldal érveire valo valaszadasra, a
cafolas megfogalmazasara. A szerzd ezt a szakaszt a legdzashoz hasonlitja: gondolataink darab-
kai mar ott vannak el6ttiink, a képzeletiinkben mar tudjuk, mit fogunk mondani, csak 0ssze
kell allitanunk Oket. Nem puzzle-rdl vagy kirakdsrol van szo, hiszen egy-egy elemnek tobb
helye is lehet az érvelésben, arra kell tehat térekedniink, hogy gondolati épitményiink a leg-
illébben, legszebben ¢és legstabilabban alljon.

A logikai alapok ¢és tiszta Osszefliggések feltarasat, valamint a meggydz6 felszolalasra
valo felkésziilést kovetOen eljott az ideje, hogy valoban megszolaljunk. A Beszélj! fejezetben
Aczél Petra erre késziti fel olvasojat. A retorikus beszéd nagyban tdmaszkodik az intellek-
tudlis talalékonysagra, a kreativ szonoki megoldasokra és frappans valaszokra. Ebben a sza-
kaszban a legerdsebb az ethosz és a patosz, itt van alkalom a szénoki teljesitmény koltéi képe-
ken, szofordulatokon keresztiil torténd bemutatdsara. A szénoknak meg kell mutatnia mind-
azt, ami 0j: uj megkdzelitéseket, 0j nyelvet, 0j célokat és javaslatokat a k6zos tudashoz, az
ismert kérdéshez. Ehhez pedig sziikség van egy otletre, egy apr6 szinfoltra, amellyel megra-
gadhatjuk kozonségiink figyelmét, képzelderejét €s érzelmeit egyarant. Ez lesz beszédiink
kozéppontja, igy egy olyan ragados otlettel kell elérukkolnunk, amely egyszerre 1ényegi és
egyszerl, kézzelfoghato és szemléletes, mégis a varatlansag erejével hat. A kiszdmithatatlan-
sag segiti a szonokot, hogy ugy illeszkedjen a normakhoz, kdzonségének szokasaihoz, hogy
ugyanakkor el is tér toliik, ezaltal megteremtve a kozds, katartikus retorikai pillanatot. Ne felejt-
siikk azonban, hogy egy meggydz6 felszolalas csak akkor lehet sikeres, csak akkor miikddhet,
ha kdzben magunkra is ugyantigy hatunk: sajat hangunkkal szoljunk a tobbiek nyelvén (ethosz),
Oszinte érzelemmel forduljunk masokhoz (péatosz), a tiszta logikara, pontos Osszefliggésekre
tamaszkodva (logosz).

Végezetiil elérkeztiink a Vitazz! fejezethez. A vita szo6hoz napjainkban negativ konno-
tacio tarsul, a szerz6 azonban egy uj megkozelités elfogaddsara invital benniinket: a vita min-
den emberi kapcsolat €¢s kommunikécio kreativ forrasa. A vita a tudas és ismeretek els6szamu
termeldje, a kritikai gondolkodéas Osztonzdje és a figyelem—fegyelem parosdnak megalapo-
z6ja. Nem jar azonban kockazat nélkiil. Gyakran el6fordul, hogy a célok és eszk6zok meg-
valasztasa alapjan a vita mard, személyeskedd veszekedésbe fordul at, amely visszaforditha-
tatlan karokat eredményezhet. Hogy ezt elkeriiljiik, kiilonos figyelmet kell forditanunk arra,
hogy a vita targyat mindig elfogulatlanul hatarozzuk meg, keriilve a mindsitéseket, érzelmi
hatasokat. Legyen sz0 tény-, érték- vagy tettkdzpontu vitardl, a helyes dontés meghozatalahoz
pontos célkitlizésre, elfogulatlan, jozan figyelemre, j6 kérdésekre és elemzdi magatartasra van
sziikség. Ahhoz pedig, hogy mindezt ne csak az elmélet szintjén sajatitsuk el, hanem a gyakor-
latban is képesek legylink alkalmazni, Aczél Petra a TED.com el6adésait idézi, bemutatja a
legnépszeriibb érvelési hibakat, a retorika alakzatait, az Egyesiilt Allamok koziigyeket érint
kozépiskolai nyilvanos vitaversenyeinek szerkezetét, vagy éppen a brit parlamentaris vita kiilon-
legességeit. A konyv végén ezenkiviil témakdrdket javasol érveld beszédekhez, valamint elemez-
hetd, tanulmanyozhaté felszélalasokat is kindl a nagyobb jartassag megszerzése érdekében.

A fentiekben részletezett szamos aprd 1épés, kovetendd szabaly és megkdtés utan azt
mondhatjuk, nem kénnyili ma szénoknak lenni. Sosem volt az. A retorikai kommunikacié (im-
plicit vagy explicit modon) minden tarsas cselekvésiink alapja, a k6zos valosag megteremtdje
és reprodukaloja.? Es hogy ez a kis konyv segithet-e eligazodni a vilagban, amelyben éliink, a
kapcsolatokban, amelyeket apolunk, €és sajat gondolatainkban, amelyekkel masokra hatunk?
Ha ugy gondolod, igen, akkor Neked van igazad.

2 Aczél Petra: Médiaretorika. Magyar Mercurius Kiado, 2012, p. 14.



